
 QUIZ  

 

© 2024 Kunskapsplaneten AB 

 
A. VAD ÄR DEN VANLIGASTE ORSAKEN TILL EN STROKE? 
1. Blodpropp i hjärnan 
2. Infektion 
3. Hjärntumör 

 
B. VILKET SYMTOM ÄR INTE VANLIGT VID STROKE?  
1. Plötslig förlamning 
2. Suddig syn 
3. Feber 

 
C. VAD STÅR "A" I AKUT-TESTET FÖR? 
1. Andning 
2. Ansikte 
3. Armar 

 
D. VAD ÄR DET FÖRSTA DU BÖR GÖRA OM NÅGON VISAR TECKEN PÅ STROKE? 
1. Vänta och se om symtomen går över 
2. Ring 112 omedelbart 
3. Ge personen vatten och mat 

 
E. VAD MENAS MED EN TIA-ATTACK? 
1. En mindre form av hjärtinfarkt 
2. En övergående mini-stroke 
3. En blodförlust i hjärnan  

 
F. VAD KAN MAN GÖRA FÖR ATT MINSKA RISKEN FÖR STROKE? 
1. Motionera regelbundet och äta hälsosamt 
2. Sova mindre än 5 timmar per natt 
3. Undvika att dricka vatten 
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QUIZ - FACIT 

A. VAD ÄR DEN VANLIGASTE ORSAKEN TILL EN STROKE? 
1. Blodpropp i hjärnan 
2. Infektion 
3. Hjärntumör 

 
B. VILKET SYMTOM ÄR INTE VANLIGT VID STROKE?  
1. Plötslig förlamning 
2. Suddig syn 
3. Feber 

 
C. VAD STÅR "A" I AKUT-TESTET FÖR? 
1. Andning 
2. Ansikte 
3. Armar 

 
D. VAD ÄR DET FÖRSTA DU BÖR GÖRA OM NÅGON VISAR TECKEN PÅ STROKE? 
1. Vänta och se om symtomen går över 
2. Ring 112 omedelbart 
3. Ge personen vatten och mat 

 
E. VAD MENAS MED EN TIA-ATTACK? 
1. En mindre form av hjärtinfarkt 
2. En övergående mini-stroke 
3. En blodförlust i hjärnan  

 
F. VAD KAN MAN GÖRA FÖR ATT MINSKA RISKEN FÖR STROKE? 
1. Motionera regelbundet och äta hälsosamt 
2. Sova mindre än 5 timmar per natt 
3. Undvika att dricka vatten 

 


