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VARNPLIKTEN

En film av Marit Lundgren
och Hugo Lundgren

Allt borjar med ett brev — eller snarare ett mejl, sms och en digital enkat. Nar du fyller 18 far du ett
meddelande fran Plikt- och prévningsverket.

Da kanske det ar din tur att fundera: ska du goéra lumpen?

Vad hander fran det dar forsta brevet till att man star ute i falt med hjalm och uniform?

Filmen "Varnplikten” férklarar vad varnplikt ar — hur den fungerar idag, varfér den inférdes, och hur
den har férandrats genom historien.

Eleverna far folja processen fran det forsta brevet fran Plikt- och prévningsverket till livet som
varnpliktig: monstring, utbildning, vardag och ansvar.

Vi far folja hur varnplikten speglar Sveriges forandrade sdkerhetslage — fran kalla kriget och
avskaffandet 2010 till aterinforandet 2017 — och hur den moderna varnplikten idag ar konsneutral
och bygger pa motivation och lamplighet.

FILMFAKTA

i Speltid: 11 min
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Syfte med undervisningen

Filmen "Varnplikten” knyter direkt an till laroplanernas mal i samhallskunskap och historia, dar eleverna ska
forsta hur demokratiska samhéllen organiserar sitt forsvar, hur individens rattigheter och skyldigheter
hanger ihop, och hur historiska handelser paverkar dagens sakerhetspolitik.
Genom att folja varnpliktens utveckling — fran 1800-talets massinkallelser via kalla kriget och avskaffandet
2010 till aterinférandet 2017 — visar filmen hur samhallsférandringar, demokratiska beslut och globala
konflikter formar Sverige.
Den moderna varnplikten lyfts fram som kdnsneutral och inkluderande, vilket kopplar till skolans
vardegrundsarbete kring jamlikhet, ansvar och delaktighet.
Lararhandledningen stodjer arbetet med att utveckla elevernas:

e historiska forstaelse och kallkritik

e  kunskap om demokrati, samhallsstrukturer och medborgarskap

e formaga att analysera sdkerhetspolitik och samhallsutveckling

e formaga till reflektion kring identitet, ansvar och yrkesval

2. Koppling till Lgr22
Samhallskunskap 7-9
Centralt innehall:
e Samhidillsresurser och hur de férdelas — totalforsvaret och individens ansvar.
e  Hur demokratiska beslut fattas — hur staten organiserar forsvar och krisberedskap.
e Rdttigheter och skyldigheter — varnpliktens juridiska ram.
e Medier och information — hur hotbilder och sdkerhetslage kommuniceras.
Formagor:
e Analysera samhallsfragor och ta stéllning.
e Soka, granska och vardera information.
e Resonera om rattigheter, skyldigheter och etiska fragor.
Historia 7-9
Centralt innehall:
e  Sveriges roll i det nordiska och europeiska sammanhanget.
e Kalla kriget och tiden darefter.
e  Historiska forklaringar till samhéllsférandringar — t.ex. aterinford varnplikt.
Formagor:
e Anvanda historiska forklaringar.
e Se samband mellan datid, nutid och framtid.

3. Koppling till Gy11
Sambhallskunskap 1b / 1a1
Centralt innehall:
e Samhallsorganisation och maktstrukturer — totalforsvarets uppbyggnad.
e Staten, myndigheter och individens ansvar.
e Sakerhetspolitik, konflikter och krishantering.
Formagor:
e Analysera samhallsfragor ur olika perspektiv.
o Reflektera éver individens roll i samhallet.
e  Kritiskt granska information.
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Historia 1b / 1al
Centralt innehall:
e Kalla kriget, nya sdkerhetshot och europeisk sdkerhetspolitik.
e  Historiska drivkrafter bakom samhallsutveckling.
Gymnasiesarskilda amnen (t.ex. Ledarskap & organisation, Manniskans sakerhet)
e Ledarskap, grupprocesser, ansvarstagande.
e  Civilt forsvar och beredskap.

PLANERING AV LEKTIONSUPPLAGG (ca 60-90 min)
Steg 1 — Forforstaelse (10 min)
Stall 6ppna fragor:

e Vad ar varnplikt?
e Varfor tror ni vissa lander har plikt och andra inte?
e Kan varnplikt vara bade en mojlighet och ett ansvar?
Eleverna skriver kort eller diskuterar i par.
Steg 2 - Filmvisning + strukturerad lyssningsuppgift (15-20 min)
Eleverna far anteckna under tre rubriker:
1. Historiska orsaker till varnplikten
2. Hur processen gar till
3. Vad varnplikten ger individen
Steg 3 — Fordjupning (30 min)
Gruppuppgifter (valj en eller Iat alla grupper ha olika fokus):
A. Historiskt perspektiv
e Hur har varnpliktens roll forandrats fran 1800-talet till idag?
e Pavilket satt paverkar internationella konflikter Sveriges forsvarspolitik?
B. Samhallsperspektiv
e Vad ar totalférsvaret?
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e Varfor behover ett demokratiskt land ha ett forsvar?

e Vilka rattigheter och skyldigheter har en varnpliktig?
C. Individperspektiv
e Vilka formagor tréanas under varnplikten?
e Arviarnplikt ndgot som bor vara frivilligt eller obligatoriskt? Motivera.
D. Kallkritik & medier
e Hur skildras varnplikt i medier?
e Hur paverkar sdkerhetslaget opinionen?
Steg 4 - Exit ticket (5 min)
Eleverna skriver:
"En sak jag Idrt mig och en fraga jag fortfarande har."

5. Fordjupningsuppgifter (hemuppgift eller langre projekt)

1. Intervjuuppgift

Eleverna intervjuar nagon som gjort lumpen (forr eller nu) och jamfér med filmens innehall.
2. Sakerhetspolitisk analys

"Forklara hur kriget i Ukraina paverkat Sveriges forsvar och varnpliktens aterinférande."

3. Yrkesval och karriarvagar

Elever undersoker olika roller inom Férsvarsmakten och jamfér med civila yrken.

4. Etisk diskussion

"Ar det ritt att staten kan tvinga nagon till tjanstgoring?"
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