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A. VAD ÄR EN VANLIG ORSAK TILL UVI? 
1. Virusinfektion 
2. Bakterier som kommer in i urinblåsan 
3. Brist på vitaminer 

 
B. VILKET SYMTOM ÄR TYPISKT VID UVI?  
1. Ont i halsen 
2. Smärta vid urinering 
3. Huvudvärk 

 
C. VAD KALLAS EN UVI UTAN FEBER? 
1. Njurbäckeninflammation 
2. Cystit eller blåskatarr 
3. Sepsis 

 
D. VILKEN ÅTGÄRD KAN FÖREBYGGA UVI? 
1. Dricka mycket vatten och kissa efter samlag 
2. Undvika att motionera 
3. Sova mindre än 6 timmar per natt 

 
E. VAD SKA DU GÖRA OM DU FÅR FEBER OCH SMÄRTA I NEDRE DELEN AV RYGGEN VID UVI? 
1. Vänta och se om det går över 
2. Kontakta sjukvården omedelbart 
3. Ta en smärtstillande tablett och gå till jobbet 

 
F. VILKEN BAKTERIE ORSAKAR OFTA UVI? 
1. Streptokocker 
2. Escherichia coli (E. coli) 
3. Salmonella 
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QUIZ - FACIT 

A. VAD ÄR EN VANLIG ORSAK TILL UVI? 
1. Virusinfektion 
2. Bakterier som kommer in i urinblåsan 
3. Brist på vitaminer 

 
B. VILKET SYMTOM ÄR TYPISKT VID UVI?  
1. Ont i halsen 
2. Smärta vid urinering 
3. Huvudvärk 

 
C. VAD KALLAS EN UVI UTAN FEBER? 
1. Njurbäckeninflammation 
2. Cystit eller blåskatarr 
3. Sepsis 

 
D. VILKEN ÅTGÄRD KAN FÖREBYGGA UVI? 
1. Dricka mycket vatten och kissa efter samlag 
2. Undvika att motionera 
3. Sova mindre än 6 timmar per natt 

 
E. VAD SKA DU GÖRA OM DU FÅR FEBER OCH SMÄRTA I NEDRE DELEN AV RYGGEN VID UVI? 
1. Vänta och se om det går över 
2. Kontakta sjukvården omedelbart 
3. Ta en smärtstillande tablett och gå till jobbet 

 
F. VILKEN BAKTERIE ORSAKAR OFTA UVI? 
1. Streptokocker 
2. Escherichia coli (E. coli) 
3. Salmonella 
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